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O presente artigo tem como principal objetivo comentar e analisar comparativamente duas obras
literarias: a obra poética de Alberto Caeiro, heterénimo do ilustre poeta portugués Fernando
Pessoa, e a obra classica chinesa Dao De Jing ((BfE%%, Dao dé jing) que esta na base da Filosofia
Taoista. Deste modo, pretende-se comparar as ideias interpretadas em ambas as obras, analisando
semelhangas e diferencas, de forma a compreender as mesmas e as razdes por detrds de tais
similaridades e afastamentos. Para tal, ter-se-a sempre em conta diferencas culturais, ndo so6
provenientes do facto de as obras se encontrarem em paises muito dispares e longinquos
fisicamente, como também do facto de se localizarem em épocas temporalmente muito distantes.
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The main objective of this paper is to comment and comparatively analyse two literary pieces:
the poetic work of Alberto Caeiro, heteronym of the illustrious Portuguese poet Fernando Pessoa,
and the classical Chinese work Dao De Jing (GEf£4, Dao dé jing) which is a building block of
Taoist Philosophy. This way, we intend to compare the ideologies portrayed in these works, by
analysing their similarities and differences, in order to understand them and the reasons behind
them. To this end, cultural differences are taken into account, as both works come from very
disparate and physically distant countries, and were written in very different times.

Keywords: Taoism. Dao De Jing. Laozi. Fernando Pessoa. Alberto Caeiro.

* Instituto de Letras e Ciéncias Humanas da Universidade do Minho, Braga, Portugal.
ORCID: 0000-0001-9456-8171



O PENSAMENTO TAOISTA E O OLHAR DE ALBERTO CAEIRO 181

1. Introducgéo

Cultura, qualquer tentativa de definicdo ou categorizacdo deste termo tdo complexo,
parece-me sempre insuficiente. Porém, sabe-se que a cultura influencia e se reflete ndo
sO nas praticas e habitos mais caracteristicos de um povo, mas também na prépria lingua,
na forma de expressao, de comunicacdo, na literatura, na arte e na forma como ela € vista
e sentida, e, no fundo, no préprio sistema de valores e nos quadros mentais de um povo.
Portanto, na tentativa de estudo e compreensdo de um diferente povo, entende-se a
importancia do conhecimento cultural sobre 0 mesmo e da valorizagéo das diferencas nas
suas formas de agir, de sentir e de pensar. No intuito de desenvolver a nossa inteligéncia
cultural, torna-se de extrema necessidade a tentativa de compreensdo das diferengas e a
aceitacdo de que elas, de facto, existem. A meu ver, o interesse do mundo passa por toda
a sua diversidade de estilos de vida e diferentes formas de pensar.

Porém, pelo processo de analise das diferencas, damos por nds, inconscientemente,
a usar a comparacdo. O ato de aprender, muitas vezes, baseia-se na associacdo do novo
ao que ja é nosso conhecido. E foi isso que me aconteceu, quase que espontaneamente,
qguando comecei a aprender sobre a Filosofia Taoista, aquando o meu estudo das linguas
e culturas orientais. Quanto mais lia 0s poemas escritos no grande classico da literatura
chinesa Dao De Jing ((Bf&%: Dao dé jing), (obra que esta na base da Filosofia Taoista),
mais conseguia, surpreendentemente, encontrar ndo apenas contrastes, mas também
semelhancas com as ideias que retive, ao longo da vida, dos poemas singelos, mas sabios,
de Alberto Caeiro, 0 meu poeta favorito e mestre do préprio Fernando Pessoa e de todos
0s outros heterénimos.

2. Analise comparativa

Trata-se de uma compara¢do ousada, pois apesar de ambas as obras serem poéticas, de
composicdo ndo muito extensa, 0s respetivos autores apareceram em épocas muito
distintas, em lugares muito distantes, o que, consequentemente, afirma a existéncia de
diferencas Obvias, oriundas de culturas, claro esta, muito dispares.

Ora, a obra em questdo, Dao De Jing GEfE%4 Dao dé jing), era algumas vezes
conhecida como O Livro do Caminho e da Virtude ou ainda referida como O Livro de
Lao Zi. Lao Zi (F, Ldo zi) [O Velho Mestre] teria sido, segundo a tradicdo, o autor
desta grandiosa obra de 5000 palavras, divididas por 81 breves capitulos que se pensa
terem sido escritos entre 350 e 250 a. C., quase na totalidade, em expressdo poética
classica. Eram muitas vezes compostos como se tratassem de conselhos governamentais,
dado que esse era o verdadeiro papel de um fil6sofo na antiguidade chinesa: aconselhar
0 governante, numa China ndo unificada, governada por reis, quando os periodos
temporais ainda eram divididos por dinastias.

Por outro lado, a obra de Alberto Caeiro, heteronimo de um dos mais ilustres poetas
do século XX, Fernando Pessoa, presenteia-nos com as suas ideias em poemas ingénuos
de uma escrita simples e espontanea, que deixa transparecer o seu nivel basico de
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educacdo e o espirito livre e simples de alguém que afirmava néo ter filosofia. Caeiro
dedicava-se apenas a ver o mundo de forma objetiva e limitava-se a escrever sensacgoes
que seriam somente registos do que ele dizia ser nada mais que 0 mundo que observava
em seu redor. Esses registos estdo, porém, repletos de filosofia, e é possivel interpretar
neles pensamentos com profundos significados, ndo fosse Caeiro considerado um
verdadeiro mestre, desde o primeiro momento em que apareceu a Pessoa: “Foi 0 dia
triunfal da minha vida, e nunca poderei ter outro assim. (...) aparecera em mim o meu
mestre. Foi essa a sensacdo imediata que tive” (Pessoa 1986, p. 199).

2.1. Afastamentos

Como seria de esperar, a um nivel ideol6gico, ambas as obras contrastam em alguns
aspetos, como por exemplo:

2.1.1. O conceito de Dao, a origem de todas as coisas

Dao (3&, dao) é o conceito mais importante da Filosofia Taoista e da prépria obra Dao

De Jing. E um termo muito complexo de se definir, podemos dizer que seria a fonte de
onde surgiu todo o Universo, ou seria 0 préprio Universo como um todo. Em Dao De
Jing, Dao seria algo anterior a todas as coisas, que precedia qualquer Deus, antecedendo
até o Céu e a Terra. Algo sem forma, sem som, sem imagem, e sem textura, no fundo,
uma forca intemporal e sem qualquer nocéo espacial. E a fonte inesgotavel de onde todas
as realidades mundanas nasceram e surgiram.

Em Dao De Jing, o céu, a terra, 0s rios e as montanhas eram parte de um enorme e unificado
poder, conhecido como Dao, que é impessoal e sem nome. Uma forca que esta por detras
do funcionamento do universo. (Wong 1997, p. 23)*

Deste modo, tudo o que caracteriza 0 mundo em nosso redor, humanos e animais,
plantas e paisagens, objetos, ciclos, movimentos e mudancas no universo, tem semelhante
origem em Dao. Todos nés somos diferentes expressées da mesma fonte originaria.

Dao é, entdo, tido como uma existéncia abstrata, porém muito real, abrangivel e
primordial na Filosofia Taoista.

Dao, como coisa, € elusivo e intangivel. Intangivel e elusivo, porém contém a aparéncia;
elusivo e intangivel, porém contém a matéria. Obscuro e profundo, porém contém esséncia,
a esséncia é real (...) (capftulo 21, apud Cao 2010, p. 99)?

1“In Dao De Jing, the sky, the earth, rivers, and mountains are part of a larger and unified power, known
as Dao, which is an impersonal and unnamed force behind the workings of the universe.” (TdA)

2ZCTEZ N, MEDEMERR. fatte, HPESR, tefds, HbaEY: geREe, Hhak, K
FEELE(...)”, “Dao zhi wei wu, wéi huing wéi hii. Hi x1 huing xi, qizhdong ydu xiang; huing xi hi xi,

gizhdng you wu; ydo xi ming xi, qizhdng ydu jing, qi jing shén zhén.” (TdA)
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Existe algo indiferenciado e, ainda assim, completo, Nasceu primeiro que o céu e a terra.
Silencioso e vazio, independente e imutavel, Revolvendo-se sem fim, pode ser considerado
como a Mée do céu e da terra. (capitulo 25, apud Cao 2010, p. 115)3

A existéncia deste conceito tdo abstrato e relativo, é, porventura, o contraste mais
evidente entre estes dois polos comparativos, dado que Alberto Caeiro € um objetivista
absoluto que apenas acredita no que esta claro ao seu olhar:

(...) Vi que ndo ha Natureza, // Que Natureza ndo existe, // Que hd montes, valles,
planicies, // Que ha arvores, flores, hervas, // Que ha rios e pedras, // Mas que ndo ha um
todo a que isso pertenca, / Que um conjuncto real e verdadeiro // E uma doenca das nossas
idéas. / A Natureza é partes sem um todo (...) (Pessoa 1994, p. 98)*

Assim, Caeiro defende a pura individualidade das coisas do mundo, sem qualquer
mistério de criagdo, sem antecedentes Unicos, sem quaisquer misticismos ou forcas
abstratas. Acredita, assim, na “existéncia absolutamente real sem sombras nem erros // A
coincidéncia exacta (e inteira) de uma coisa consigo mesma” (idem, p. 145).% A “Natureza
é partes sem um todo”, e 0 conceito de Universo como sintese, como conjunto, € uma
ideia abstrata, portanto, irreal aos olhos do Mestre Caeiro.

No entanto, apesar dos conceitos de Natureza e Universo serem abordados de forma
distinta entre os dois pensamentos, ambos apelam para a necessidade de viver seguindo
a via natural, de acordo com a Natureza ao nosso redor, como se ira confirmar em alguns
dos pontos que se seguem desta comparagao.

2.1.2. O pensamento dialético e a individualidade

Todos entendem beleza como beleza, ai esta a feiura. Todos entendem o bem como bem,
ai estd 0 mal. A existéncia e a ndo-existéncia geram-se uma a outra, o dificil e o facil
completam-se um ao outro, 0 comprido e o curto ddo forma um ao outro, o alto e o baixo
dependem um do outro, 0 som e a voz harmonizam-se, a frente e a traseira seguem-se uma
a outra, e isso é constante. (capitulo 2, apud Cao 2010, p. 6)°

Uma outra diferenca bastante evidente entre as filosofias em Dao De Jing e as ideias
expostas nos poemas de Alberto Caeiro € a importancia dada a harmonia e a dependéncia
dos opostos.

O conceito de Yin e Yang (BAPH, ymn yang) estd na base da tradicdo e filosofia
chinesas, representando o equilibrio das forgas opostas que dependem uma da outra para
coexistirem. Todas as coisas do mundo s&o fruto destas forcas originarias em Dao, sendo
interdependentes e nada isoladas.

SCHMNRM, S RMA. WA EAY, MormAS, FATIAYN, FTRONRMEE. 7, “You wa
hiinchéng, xian tiandi shéng. Ji x1 li4o x1, duli ér bu gai, zhou xing ér bu dai, kéyi wéi tiandi mu.” (TdA)

4 O Guardador de Rebanhos: XLVII

5> Poemas Inconjuntos: 59

SeRTEMEZNE, KO BHE, MAER. ALMAEN, MH MW, KEZAHMN
W, m NN, A 2R, JTE 2 MR, . 7 “Tianxia jie zh méi zhi wei méi, & yi;
ji€ zhi shan, st bushan yi. Y6u wu zhi xiangshéng y¢&, nan yi zhi xiang chéng y¢&, changduén zhi xiang xing

X 9

y&, gao Xia zhi xiang ying y&, yinshéng zhi xiang hé y&, gianhou zhi xiang suf, héng y&.” (TdA)
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Dao De Jing evoca, com este conceito, a necessidade da existéncia dos opostos de
todas as coisas, mesmo que esses 0postos possam causar sentimentos negativos. Assim,
sem o0 mal, ndo existiria 0 bem; sem a morte, no existiria a vida, assim como, sem doenca,
ndo existiria a saude e, sem imperfeicdo, a palavra perfeicdo ndo teria qualquer
significado.

Alberto Caeiro, nos seus poemas, também revela uma aceitacdo por todos o0s
acontecimentos do mundo, dizendo até que “Um dia de chuva é tdo belo como um dia de
sol. // Ambos existem; cada um como é.” (Pessoa 1994, p. 127).” Ele ainda diz que: “(...)
Se ndo houver imperfeicao, havia uma coisa a menos. // E deve haver muita coisa // Para
termos muito enquanto vemos e ouvimos...” (idem, p. 91).8 Ora, se tal ideia, tivesse ela
sido escrita em Dao De Jing, teria sofrido, provavelmente, uma ligeira alteracdo, que
faria, no entanto, bastante diferenca a nivel de significacdo: Se ndo existisse a
imperfeicdo, haveria duas coisas a menos. Pois se ndo houvesse imperfei¢éo, ndo existiria
também o seu oposto, ndo existiria perfeicao.

O Mestre Caeiro, contrariamente ao pensamento dialético, exaltado, persistente e
sistematico presente em Dao De Jing, enfatiza a individualidade das coisas, cantando que
estas ja se encontravam completas pelo simples facto de existirem: “A espantosa realidade
das coisas // E a minha descoberta de todos os dias. // Cada coisa é o que é, // E é difficil
explicar a alguem quanto isso me alegra, // E quanto isso me basta. // Basta existir para
se ser completo” (idem, p. 122).°

Portanto, enquanto Lao Zi aclamava Yin e Yang e a compreensdo de que,
exemplificando, o feminino ndo existe sem o masculino, o quente ndo existe sem o frio,
o dia ndo existe sem a noite, Alberto Caeiro, por outro lado, atribuia um valor muito
préprio a unidade e individualidade das coisas, e a ideia dessa independéncia de todas as
coisas alegrava-o e trazia-lhe paz.

2.1.3. O movimento da natureza e a nogao temporal

A Filosofia Taoista, baseada em Dao De Jing, apresenta duas caracteristicas essenciais
para a presente analise: em primeiro lugar, e como vimos anteriormente nesta
comparacao, defende que tudo no mundo possui a mesma raiz, tudo provém da mesma
fonte originaria, Dao; em segundo lugar, acredita que a Natureza se encontra em constante
mudanca, num movimento circular eterno, denominado Movimento de Dao (G&Z, dao
zhi dong). O Movimento de Dao ou, por outras palavras, 0 movimento da Natureza ou o
movimento natural, é o conceito que defende que todas as coisas, quando atingem o seu
extremo, regressam, necessariamente, ao inicio, num movimento eterno e constante.
Regressar é, assim, 0 Movimento de Dao (R#& & Z 3], fan zhé dao zhi dong) (capitulo
40, apud Cao 2010, p. 175).1° Tal como vemos no mundo natural, o inicio e o fim das
estacOes do ano e depois 0 seu regresso, todos os ciclos do universo funcionariam da
mesma forma, regressando em direcéo ao seu inicio, uma vez atingido o seu extremo.

" Poemas Inconjuntos: 22

8 O Guardador de Rebanhos: XLl

® Poemas Inconjuntos: 16

10 «j7 FIE 2 )7, “fiin zhé dao zhi dong” (TAA)
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Estende o vazio até ao limite, Mantém-te quieto e calado até ao extremo. Todas as coisas
prosperam, e eu contemplo o seu retorno. Todas as coisas retornam as suas raizes.
Regressar as raizes € tranquilidade, tranquilidade é reconquistar a propria natureza,
reconquistar a propria natureza é continuidade. (capitulo 16, apud Cao 2010, p. 74)'!

Esta ideia de ciclo constante, de caminho natural e circular entre o passado, presente
e futuro em regresso, € mais um dos pontos que contrasta com a sensibilidade do poeta
Caeiro. Alberto Caeiro, por sua vez, defende que o conceito abstrato de tempo é uma coisa
irreal. Ele afirma-se “recém-nascido a cada momento // Para a completa novidade do
mundo” (Pessoa 1994, p. 132).'? Segundo ele, os momentos ndo teriam uma ligacéo
temporal. “A sua temporalidade psiquica é estatica: ndo recorda, ndo faz planos, nunca
constroi- passa e cada instante é feito de uma duracéo igual a dos relampagos...” (Padréo
1981, p. 124). Deste modo, 0 poeta faz por viver na instantaneidade de momentos
despegados e independentes de qualquer ciclo ou sucessao interligada com o passado ou
com o futuro. Assim o demostra nos seus poemas:

Passou a diligencia pela estrada, e foi-se; // E a estrada ndo ficou mais bella, nem sequer
mais feia. // Assim é a ac¢do humana pelo mundo féra. // Nada tiramos e nada pomos;
passamos e esquecemos... (Pessoa 1994, p. 92)*3

(...) &s vezes, a flor dos ribeiros, // Formam-se bolhas de agua // Que nascem e se
desmancham // E n&o teem sentido nenhum // Salvo serem bolhas de agua // Que nascem e
se desmancham. (idem, p. 87)1*

2.2. Semelhancas

Quica, o mais interessante de todo este estudo é o facto de ambas as obras poéticas
transmitirem ideias surpreendente e incrivelmente semelhantes, exemplificando:

2.2.1. O Principio da Nao-Acéo

O Principio da Ndo-Acdo (L&, wu wéi), Nada fazer, ou Inacdo, integra um dos mais
importantes ensinamentos de Lao Zi abordados em Dao De Jing. Porém, com inagéo, o
apelo néo é feito ao sentido literal de ndo fazer absolutamente nada, mas sim a ideia de
abstencdo de toda a acdo que seja “fabricada”, por outras palavras, a acdo que surja a
partir dos pensamentos, duvidas, desejos e curiosidades do Homem. Em Dao De Jing é
enaltecida a acdo pura através de reacGes intuitivas e da verdadeira esséncia do ser-
humano como parte de um todo, da Natureza. “O Homem segue a lei da Terra, a Terra

LB, sEERE. BYIHE, BUME. RYEE, SEBEHEM. BREE, SESa. Sa
ElH> “zhi xii ji, shou jing dii; wanwu bing zuo, wi yi guan fu. fu wi yanyan, gé fugui gi gén. guigen
yug jing, jing yu€ fuming. fuming yug chang” (TdA)

12 poemas Inconjuntos: 33

130 Guardador de Rebanhos:XLII

140 Guardador de Rebanhos: XXXVII
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segue a lei do Céu, o Céu segue a lei de Dao, e Dao segue aquilo que €, naturalmente”
(capitulo 25, apud Cao 2010, p. 115).1°

(---) O mundo € como um utensilio sagrado, ndo se pode agir sobre ele ou agarra-lo. Os
gue agem sobre ele vao falhar, os que o agarram vao perdé-lo. E por isso que o sabio pratica
0 Principio da N&o-A¢&o, desse modo ndo falha nem perde. (capitulo 29, apud Cao 2010,
p. 134)16

O Mestre Caeiro, enaltece, de forma semelhante, que deveriamos ser espontaneos
nos nossos atos. Para isso, teriamos de prestar mais atencdo a nossa verdade, a nossa
esséncia, evitando, assim, os feitos baseados em pensamentos ou ambicdes.

E hé poetas que sdo artistas // E trabalham nos seus versos // Como um carpinteiro nas
tabuas!... // Que triste ndo saber florir! // Ter que pdr verso sobre verso, como quem constroi
uma casa // E ver se esta bem, e tirar se ndo estal... // Quando a Unica casa artistica é a Terra
toda // Que varia e esta sempre boa e é sempre a mesma. // Penso nisto, ndo como quem
pensa, mas como quem /respira/ // E olho para as flores e sorrio... //N&o sei se elas me
compreendem // Nem se eu as compreendo a elas, // Mas sei que a verdade estéa nelas e em
mim // E a nossa comum /divindade/ // De nos deixarmos ir e viver pela Terra // E levar ao
colo pelas EstacGes contentes // E deixar que o vento cante para adormecermos. (Pessoa
1994, p. 86)*7

Alberto Caeiro compreendia que a “Terra” tinha a virtude de ser “sempre boa”,
“sempre a mesma”, sempre fiel a sua esséncia, mesmo com as suas variagdes naturais.
Em Dao De Jing, um dos conceitos aclamados é necessariamente essa Virtude (&, dé).
Ela ndo se refere a poder moral, mas a aptiddo de conseguir realizar alguma coisa, a
habilidade ou utilidade, sendo a maioria das vezes simbolizada pela “madeira em bruto”,
aquela que ainda é pura e que nunca foi tocada pelo Homem. “Dao é a eterna madeira
pura sem nome. Apesar de poder ser pequena, nada nem ninguém no mundo pode
subjuga-la” (capitulo 32, apud Cao 2010, p. 147).1

O Dao pratica eternamente o Principio da Nao-Acdo, no entanto, coisas acontecem, nada
fica por fazer. Se os reis e governantes o seguissem, todas as coisas mudar-se-iam a elas
préprias. Com a mudanga, os desejos vdo aparecendo, mas eu acalmo esses desejos com a
madeira pura sem nome. Acalmo com a madeira pura sem nome, e ndo terdo mais desejos.
Semlcgesejos e calmo, o mundo corrigir-se-a a ele mesmo. (capitulo 37, apud Cao 2010, p.
165)

B Nidith,  HWER, RiKE, EFEZR., “Rén fa de, di fa tian, tian fa dao, dao fa ziran” (TdA)
WeR TR, Arht, A, AFEWZ, &K RUENTHN, M, #Ik. ”,
“Tianxia shéngi, buké wéi y&, buké zhi y&. Wei zhé bai zhi, zhi zh¢ shi zhi. Shi yi shengrén wawéi, gu wi
bai, gu wi shi.” (TdA)

170 Guardador de Rebanhos: XXXVI

Beg L4, Fhe BN, K FERER . 2, “Dao chang waming, pii. Sul xido, tianxia mo néng chén.”
(TdA)

WGEWTNMEA N EEFRTZ, AV AaN. madE, Rzt cth, Hz UL
AN, RIGEAE . AELLE, K MR HEE. », “Dao chang wawéi ér wibl wéi. Hou wangruonéng
shouzhi, wanwu jiang zi hua. Hua ér yu zud, wu jiang zhen zhi yi wiming zhi pu, zhén zhi yi wiming zht
pu, fu jiang bu yu. B yU yi jing, tianxia jiang zi ding.” (TdA)
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(...) Dar vida mas ndo possuir, Deixar as coisas acontecer mas ndo tirar vantagem nem
depender disso, Desenvolver mas ndo governar, ndo dominar - A isso chama-se A Profunda
Virtude. (capitulo 51, apud Cao 2010, p. 230)%°

2.2.2. A 4gua e a adaptacao

Em Dao De Jing, enaltece-se que para se usufruir de uma vida longa e pacifica, seria
importante adotar uma postura mais passiva e humilde. E para transmitir esta mensagem,
da-se énfase as caracteristicas da agua e das virtudes mais ‘femininas’ da Natureza:

Os grandes Estados ficam nos baixos alcances dos rios, Esses sdo sitios para o feminino do
mundo, Sitios onde 0 mundo converge. A fémea invariavelmente supera 0 macho por ser
tranquila, e na sua quietude ela adota uma posi¢do mais baixa. Entdo, se um grande Estado
ficar abaixo de um pequeno Estado, ele superara o pequeno Estado; Se o pequeno Estado
ficar abzaiixo do grande Estado, Ele superara o grande Estado. (capitulo 61, apud Cao 2010,
p. 277)

Na adaptacdo natural ao que € proporcionado pela Natureza, agir-se-ia como a agua,
de forma flexivel e calma, e seguir-se-ia Dao. Deste modo, paradoxalmente, qualquer
governante alcancaria a harmonia no seu Estado sem esfor¢o: “(...) A tranquilidade vence
a inquietacdo, o frio vence o quente. A tranquilidade é a norma do mundo.” (capitulo 45,
apud Cao 2010, p. 202).22 N&o lutar seria a melhor forma de vencer.

Alberto Caeiro também valorizava a calma, defendendo que deviamos aprender
com a gua e compreender que era necessaria a adaptacdo as circunstancias vividas: “O
meu olhar azul como o céu // E calmo como a agua ao sol. // E assim, azul e calmo, //
Porque ndo interroga nem se espanta...” (Pessoa 1994, p. 73).%

Ambos o0s polos comparativos demonstram um discurso fortemente pacifista,
enfatizando o quéo desnecessario e contraproducente eram as guerras ou qualquer tipo de
atrito ou espanto:

Em Dao De Jing:

Quando o mundo segue Dao, Os cavalos sdo retirados para arar 0s campos. Quando o
mundo ndo segue Dao, Os cavalos nascem em campos de batalha. Nao ha calamidade maior

Ve, EmEZ, ML, Hl. RUNMEABEMNIE. B8, M2, KEZam
WHR. MEEL, EmEZ, KEEZ, FLRHL: FZBEZ. FAH, AR, KA
S, JEiE X8, 7, “Dao shéng zhi, dé chi zhi, wi xing zhi, shi chéng zhi. Shi yi wanwl mobu ziin dao ér
gui dé. Dao zhi ziin, dé zhi gui, fa mo zhi ming ér chang zirdn. Gudao shéng zhi, dé chu zhi, zhing zhi yu
zhi, ting zhi dU zhi; yang zhi fu zhi. Shéng ér bu you, wéi ér bu shi, chang ér bu zi, shi wei xuan dé.” (TdA)
LRFRE T, RTE2H, RINZAM. 40H LA, DAEN T SO LR /N, TIER/N
s ANFBLLUR RIS, WECKH .~ “Da bang zhé xialid, tianxia zhi pin, tianxia zhi jido y&. Pin chang yi
jing shéng mu, yi jing wei xia. Gu da bang yixia xido bang, zé qu xido bang; xido bang yixia da bang, zé
qui da bang.” (TdA)

2 VERIERE, FERER JEEFARTIE. 7, (...)Jing shéng zao, han shéng ré. Qingjing Wéi tianxia
zhéng.” (TdA)

28 O Guardador de Rebanhos: XXIlI
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do que o descontentamento; Nenhum erro é pior que a ganancia. (...) (capitulo 46, apud
Cao 2010, p. 208)%*

Em “Poemas Inconjuntos” (52):

A guerra, que aflige com os seus esquadrdes o mundo, // E o tipo perfeito do erro da
filosofia. // A Guerra, como tudo humano, quer alterar e alterar muito // E alterar depressa.
// Mas a guerra inflige a morte. // E a morte € o desprezo do universo por nos. // Tendo por
consequéncia a morte, a guerra prova que € falsa. // Sendo falsa, prova que é falso todo o
querer-alterar. (...) (Pessoa 1994, p. 142)

2.2.3. Os nomes e a classificacéo

A manha raia. // Nao: a manhd ndo raia. // A manha é uma coisa abstracta, esta, ndo é uma
coisa. // Comegamos a ver o sol, a esta hora, aqui. // Se o sol matutino dando nas éarvores ¢é
belo, // E t&o belo se chamarmos & manha «Comegarmos a ver o sol» // Como o é se lhe
chamarmos a manha. // Por isso se ndo ha vantagem em por nomes errados as coisas, //
Devemos nunca lhes por nomes alguns. (Pessoa 1994, p. 134)%

Caeiro, como objetivista absoluto, considerava que adjetivar, categorizar ou até
atribuir nomes as coisas, era algo que néo tinha qualquer fundamento. Pois nomes, por si
s0, eram invencBes dos humanos, ndo sendo, assim, coisas concretas.

S6 a Natureza é divina, e ela ndo é divina...// Se as vezes falo dela como de um ente // E
que para falar dela preciso usar da linguagem dos homens // Que da personalidade as coisas,
/I E imp6e nome as coisas. // Mas as coisas ndo tém nome nem personalidade: // Existem,
e 0 Céu ¢ grande ¢ a terra ¢ larga, / E 0 nosso corag¢@o do tamanho de um punho fechado...
(Pessoa 1994, p. 77)%®

Quanto a este assunto, a visdo em Dao De Jing ndo é muito distinta. Tendo todos
0s seres e todas as coisas do mundo a mesma origem em Dao, a categorizagdo tambeém
era considerada dispensavel, bem como a transferéncia da mesma atraves de palavras e
nomenclatura: “Sem-nome € o inicio do céu e da terra” (capitulo 1, apud Cao 2010, p.
1).2” No taoismo, o inicio do céu e da terra aconteceu, esse acontecimento fez com que o
céu e a terra existissem, e essa existéncia é o que realmente importa, a existéncia é o
suficiente, ndo necessita ter um nome. Ora, Dao é sem nome. E se o chamamos de Dao é
porque nos queremos referir a ele. Porém, Lao Zi disse: “Poupa as palavras e deixa as
coisas existirem como elas s30.” (capitulo 23, apud Cao 2010, p. 107)?, e “Os que sabem
n&o falam, os que falam ndo sabem.” (capitulo 56, apud Cao 2010, p. 260).%°

MR TNAE, HESLEE, RTLE, RSAETR. MERTARE: $¥ERTHE.
“Tianxia you dao, qué zéuma yi fen, tianxia wi dao, rongma shéng yU jiao. HuUd moda yd buzhi zd; jiu
moda yu yu dé.” (TdA)

%5 Poemas Inconjuntos: 41

26 0 Guardador de Rebanhos: XXVII

A KM 4R, “Waming tiandi zhi shi” (TdA)

BfiE HIR”, “Xiyan ziran” (TdA)

DSNHEARNT, FENRY, “Zhizhé bl yan, yanzhé bu zh” (TdA)
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2.2.4. A aceitacdo e a satisfacao

A ideia de que o desejo é algo que deve ser excluido da nossa vida, é um outro ponto de
semelhanga entre ambas as formas de pensamento. Desejar € ndo aceitar o que temos nem
0 que somos. Deste modo, ter desejos é completamente contra as crengas tanto da
Filosofia Taoista como de Alberto Caeiro, dado que este afirmava ndo ter qualquer
ambicao na vida, nem mesmo o desejo de ser poeta: “N&o tenho ambicfes nem desejos.
Ser poeta ndo é uma ambicdo minha” (Pessoa 1994, p. 41).%°

A Filosofia Taoista diz-nos que a aceitacdo era impulsionadora da inclusdo na
Natureza, e era, portanto, a forma de estarmos em harmonia com 0 mundo e de agirmos
segundo Dao: “Aceitagdo significa imparcialidade, imparcialidade significa incluséo,
totalidade, incluséo e totalidade significa a Vontade do Céu, a Vontade do Céu significa
Dao” (capitulo 16, apud Cao 2010, p. 74).3'Assim sendo: “N4o ha calamidade maior do
que o descontentamento; Nenhum erro é pior que a ganancia” (capitulo 46, apud Cao
2010, p. 208).3?

Ser ganancioso era considerado um grande erro também para o Mestre Caeiro, e ele
deixa isso muito claro em alguns dos seus poemas:

(...) Mesmo se nascessem flores novas no prado // E se o sol mudasse para mais belo, // Eu

sentiria menos flores no prado // E achava mais feio o sol... // Porque tudo é como € e assim

é que ¢, // E eu aceito, ¢ nem agradecgo, para ndo perceber que penso nisso... (Pessoa 1994,
33

p. 73)

Levando a importancia do ser natural a um patamar muitissimo elevado, Alberto
Caeiro procura aceitar sempre, ndo apenas as situacdes boas, mas também as mas, pois,
se 0 mundo, por vezes, também lhe revela infelicidade, entdo € porque a infelicidade
também faz parte de ser-se natural:

(...) Mas eu nem sempre quero ser feliz. // E preciso ser de vez em quando infeliz para se
poder ser natural... / Nem tudo ¢ dias de sol, // E a chuva, quando falta muito, pede-se. //
Por isso tomo a infelicidade com a felicidade // Naturalmente, como quem néo estranha //
Que haja montanhas e planicies // E que haja rochedos e erva... // O que é preciso é ser-se
natural e calmo // Na felicidade ou na infelicidade. (idem, p. 71)**

Em Dao De Jing, alguns poemas escritos em forma de sabios conselhos
governamentais também apontam para uma procura da rejeicdo a ganancia e na
valorizacédo do simples e essencial:

380 O Guardador de Rebanhos: |

SLegk ThN, N4, AThK, KJYIE” “Rong nii gong, gong ndi quAN, qUAN nai tian, tian nai dao”
(TdA)

RZRBERT AR ; &5 KTEIF. ~ “Hud moda ya buzhi z(; jii moda yi yu dé.” (TdA)

33 O Guardador de Rebanhos: XXIII

34 0 Guardador de Rebanhos: XXI
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Desejar ganhar o mundo e agir sobre ele, para mim isso ndo vai resultar em nada. (...) O
s&bio recusa o excessivo, ou 0 extravagante, ou 0 extremo. (capitulo 29, apud Cao 2010, p.
134)%°

O grande caminho é plano, simples e suave, E mesmo assim as pessoas preferem os
caminhos estreitos e complicados. Os seus palacios sdo impecavelmente limpos, 0s seus
campos sdo cultivados em demasia e desperdicio, 0s seus armazéns sdo vazios; eles usam
vestes bordadas e com floreados, eles carregam espadas cortantes, Deliciam-se com comida
e bebida, Tém luxo em coisas materiais; isso € o caminho dos bandidos, ndo é o caminho
certo, ndo é Dao! (capitulo 53, apud Cao 2010, p. 240)®

2.2.5. A felicidade e a ignorancia

Caeiro, bem como todos os outros heteronimos pessoanos e 0 proprio poeta orténimo,
fala-nos na “dor de pensar”, essa dor de ser consciente sobre as coisas e tentar
compreendé-las. Alberto Caeiro prefere ndo sofrer dessa dor, prefere ter “o olhar nitido
como o girassol” (Pessoa 1994, p. 44)%, focar-se na objetividade e clareza do que esta a
sua vista, ao invés de se debrucar sobre 0s pensamentos que surgem no escuro da mente,
0s quais, para ele, ndo passam de ilusdes, falsidades e mentiras.

Ora este é mais um ponto em comum com os ditos escritos em Dao De Jing, que
também dao relevancia a tentativa de desviar os conhecimentos desnecessarios da mente.
N&o deviamos procurar saber para além do que ja sabemos. Quanto mais soubéssemos e
quiséssemos saber sobre o mundo, mais infelizes, frustrados e descontentes nos
tornariamos. Assim, os poemas e filosofias de Dao De Jing tentavam passar essa
mensagem:

Nos tempos antigos, quem era bom em Dao néo fazia com que o povo fosse iluminado,
mantinha-o na ignorancia. O povo é dificil de governar e controlar se tiver muitos
conhecimentos. Entdo, governar com inteligéncia é uma aflicdo para o Estado. Governar
com ignorancia é uma bénc&o. (capitulo 65, apud Cao 2010, p. 296)%

Contudo, esta “ignorancia” ndo era vista nem tratada como algo negativo, mas sim
como uma béncao de felicidade e paz. Para se ser verdadeiramente feliz, havia que se ser
ignorante, ingénuo e puro como uma crianga. “Ser como uma crianga” é tanto enfatizado
nos poemas de Caeiro como em Dao De Jing, e €, com certeza, um simbolo da filosofia
de ambas as obras, que nos alerta para ndo deixarmos morrer a crianga que vive em nos:

Em Dao De Jing:

BB REUR Niff N, BEIHASE. ” “Jiang yu qu tidnxia ér wéi zhi, wa jian gi budéyi.” (TdA)
SREHE, WAL SERR, mESE, G, ROCER, RS, RRE, MITAR, 28
WA, AEIEWAR !~ “Dadao shén yi, ér rén hio jing. Chéo shén chu, tian shén wa, cang shén xi, fi wén
céi, dai i jian, yan yin shi, cai hud youyu, shi wei dao yd. F& idao y¢ zai!” (TdA)

370 Guardador de Rebanhos: I1

Bz EH, FUHR, BUEZ. RZHEE, DHHZ ., SRR E, Bk, AUEE
[, [ 48" “Gu zhi shan wéi dao zhg, fei yi ming min, jiang yi yu zhi. Min zhi nan zhi, yi qi zhi dus.
Gu yi zhi zhigud, gudzhi z&i; bu yi zhi zhigud, guozhi fU” (TdA)
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Quem é bem dotado de virtude pode ser comparado a uma crianga recém-nascida. Insetos
venenosos ndo a picam, Animais ferozes nao a agarram, Aves de rapina ndo o apanham.
Tem ossos fracos e tenddes débeis, porém é forte e consistente. Nada sabe sobre sexo e
ainda assim o seu pénis fica ereto, isso é porque a sua esséncia é completamente pura.
Chora o dia todo, no entanto nunca fica rouco, pois esta em perfeita harmonia. (capitulo
55, apud Cao 2010, p. 250)°

Em O Guardador de Rebanhos (VII1):

Num meio-dia de fim de Primavera // Tive um sonho como uma fotografia. // Vi Jesus
Cristo descer a terra. // Veio pela encosta de um monte // Tornado outra vez menino, // A
correr e a rolar-se pela erva // E a arrancar flores para as deitar fora // E a rir de modo a
ouvir-se longe. (...) Ele mora comigo na minha casa a meio do outeiro. // Ele é a Eterna
Crianca, o deus que faltava. // Ele é o humano que é natural, // Ele é o divino que sorri e
que brinca. // E por isso € que eu sei com toda a certeza // Que éle é o Menino Jesus
verdadeiro. // E a crianga tdo humana que é divina. (...) A Crianga Nova que habita onde
vivo // D4-me uma mao a mim // E a outra a tudo o que existe // E assim vamos 0s trés pelo
caminho que houve. (Pessoa 1994, pp. 52-56)

2.2.6. O sabio e a humildade

O sébio resolve os assuntos pelo Principio da Ndo-Agdo, Ensina sem usar palavras; Deixa
que todas as coisas acontegam, mas ndo as inicia, Deixa que elas nascam e crescam, mas
ndo as possui, Deixa que acontecam sem depender delas, Tem sucesso mas ndo aclama
crédito. E é por ele ndo aclamar o seu crédito Que ele nunca perde. (capitulo 2, apud Cao
2010, p. 6)*°

Na obra Dao De Jing, o significado de “ser sabio” e o que isso implica é um tépico
vivamente abordado. Em todos os escritos que falam sobre o que € preciso para se ser
sébio, talvez a qualidade necessaria mais aclamada é a humildade: “Retirar-se quanto se
atinge o sucesso, isso é o Dao do Céu” (capitulo 9, apud Cao 2010, p. 40).4

Portanto, para agir de acordo com Dao, era importante tentar ao maximo nao
procurar qualquer tipo de fama, nem se considerar, por qualquer ventura, superior aos
outros: “Pode ser chamado de grande. Mas, como ndo aclama a sua grandiosidade, atinge
a grandiosidade”. (capitulo 34, apud Cao 2010, p. 153).%?

O poeta Caeiro tambem era um mestre humilde. Ele ndo se considerava mais
importante que uma flor ou uma pedra. Ele era apenas o que era, assim como uma flor

Web B R, Ty SR, MEAHE, MO, FIHRMERE . KA SR
1B, ¥z, AHSMAE, Mz ZE W, 7 “Han dé zhi hou, bi yl chizi. Dichdng bl shi, méngshou
bu ju, jué nido bu b6. Gu rud jin réu ér wo gu. Weizhi pin mu zhi hé ér zui zud, jing zhi zhi y&. Zhongri
hao ér bil 4, hé zhi zhi y&.” (TdA)

WX NJETNZH, TAFTZE, HYEmRGE, AmipEd, mIymibEd. KEpE, 2
PLaf2. ” “Shéngrén ji wiwéi zhi shi, xing bu yan zhi jiao, wanwu zuo ér fa shi y&, wéi ér fi zhi yg,
chénggong ér fu ju y&. Fu wéi fl ju, shi yi fu qu.” (TdA)

MR IR, K2 IE. ” “Gong chéng shen tui, tian zhi dao y&” (TdA)

e oK. AR NK, MAERIL A, » “Keé ming wéi da. Yi gi zhong bu zi wéi da, gu
néngchéng qi da.” (TdA)
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era uma flor e uma pedra era uma pedra. Considerava-se uma existéncia no mundo e nada
mais que isso:

(...) Sim, escrevo versos, € a pedra ndo escreve versos. / Sim, faco ideias sobre 0 mundo,
e a planta nenhumas. // Mas é que as pedras ndo sao poetas, sao pedras; // E as plantas sdo
plantas s6, e ndo pensadores. // Tanto posso dizer que sou superior a ellas por isto, // Como
gue sou inferior. // Mas ndo digo isso: digo da pedra, «é uma pedra», // Digo da planta, «é
uma planta», // Digo de mim, «sou eu». // E ndo digo mais nada. // Que mais ha a dizer?
(Pessoa 1994, p. 121)*3

Na verdade, por vezes, nem poeta se considerava. Ele evitava fortemente valorizar
a sua arte ou procurar reconhecimento atraves dos seus poemas. Alberto Caeiro deixava
claro que somente escrevia 0 que via, e, neste sentido, se 0s seus poemas eram bonitos,
seria, entdo, porque o que ele via era bonito, e tal em nada estaria relacionado com o seu
engenho:

Uma vez chamaram-me poeta materialista, // E eu admirei-me, porque ndo julgava // Que
se me pudesse chamar qualquer coisa. // Eu nem sequer sou poeta: vejo. // Se 0 que escrevo
tem valor, ndo sou eu que o tenho: // O valor esta alli, nos seus versos. // Tudo isso é
absolutamente independente da minha vontade. (idem, p. 122)*

2.2.7. A rejeicdo da sociedade

Outra semelhanca estd no facto de ambos os mestres manifestarem um certo desafeto a
sociedade e as suas normas, acusando-a de mentirosa, desnecessaria e exagerada.

O Mestre Caeiro, porém, ndo apenas recusa a sociedade como também a
Humanidade, e esse € um ponto onde os autores diferem bastante. O poeta, nao
acreditando, de todo, na Humanidade, unicamente considera as coisas que sejam pré-
humanas como valiosas e verdadeiras. Deste modo, conseguimos notar na sua poesia um
apelo mais fervoroso a ndo humanizagdo do mundo: “Deixai existir o mundo exterior e a
humanidade natural! // Paz a todas as coisas pré-humanas, mesmo no homem. // Paz a
esséncia inteiramente exterior do Universo!” (Pessoa 1994, p. 142).%

Nos poemas de Dao De Jing, por sua vez, denota-se uma tentativa de dar a conhecer
a melhor forma de viver a Humanidade, sem que a sociedade seja uma prisao opressiva.

Governa o Estado corretamente; Conduz a guerra com estranheza, evitando-a; Consegue o
mundo sem intromissdo. Como € que eu sei que deve ser assim? Porque: Quantas mais
inibicBes o mundo tiver, mais empobrecido o0 povo €; Quanto mais instrumentos e armas o
governo possuir, mais desordenado é o seu Estado; Quanto mais destreza o governo tiver,
mais coisas indesejadas irdo suceder; Quanto mais leis e requerimentos houver, mais
ladrdes e bandidos existirdo. E por isso que o sabio diz: Eu ndo faco nada, e as pessoas
comuns mudam-se a elas proprias. Eu prefiro ficar calmo e quieto, e as pessoas comuns
conseguem seguir a propria norma. Eu ndo me intrometo, e as pessoas comuns tornam-se

43 Poemas Inconjuntos: 15
4 Poemas Inconjuntos: 16
4 Poemas Inconjuntos: 52
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prosperas. Eu ndo tenho desejos e as pessoas tornam-se puras e simples. (capitulo 57, apud
Cao 2010, p. 260)*

2.2.8. A morte

A morte é inevitavel para todos 0s seres que estdo vivos, facto esse bastante explicito na
poesia de Alberto Caeiro. Ele vé as plantas a nascer e a morrer, e aceita, com clareza e
calma, tal destino, sem querer nem antecipa-lo nem atempé-lo: “ (...) O tamanho, a
duracdo ndo tém importancia nenhuma... // S&o apenas tamanho e duracédo... //O que
importa é a flor durar e ter tamanho...” (Pessoa 1994, p. 127).4” A Morte, para ele, é algo
tdo natural como a vida, portanto, ndo tem qualquer importancia acrescida: “(...) Sinto
uma alegria enorme // Ao pensar que a minha morte ndo tem importancia nenhuma. (...)
Por isso, se morrer agora, morro contente, // Porque tudo € real e tudo esta certo. (...) O
que for, quanto for, é que sera o que é.” (idem, p. 125).%8

A Filosofia Taoista também se guia pelos tracos de aceitacdo para com a morte e 0
ciclo da vida. Todavia, em certos poemas de Dao De Jing, denota-se uma tentativa de
aconselhamento aqueles que procuram uma vida longa. Enfatizava-se que sé seguindo o
caminho de Dao, seria possivel prevenir uma morte precoce. A valorizacdo da
longevidade é uma caracteristica cultural muito forte na China, sendo um dos objetivos e
desejos mais ambicionados o de ter uma vida longa e sabia, entdo, a velhice é tanto
simbolo de longevidade como de sabedoria. E talvez seja esse um dos motivos pelo qual
a obra Dao De Jing tenha sido atribuida a Lao Zi — [A Crianca Velha, O Mestre].

De todos 0s que nascem e morrem, 0s que vivem por muito tempo sédo 3 em cada 10; os
gue morrem cedo sdo 3 em cada 10; 0s que estdo vivos mas que se movem em torno da
morte, 0S que se encontram as portas da morte, também sdo 3 em cada 10. E Porqué? Isso
é porque cuidam demasiado bem da propria vida, porque se preocupam em demasia. Eu
ouvi que aqueles que sabem como se preservar ndo encontram rinocerontes nem tigres pelo
caminho, nem usam armadura quando véo para a batalha. Os rinocerontes ndo encontram
neles sitio para perfurar com o seu corno, os tigres ndo encontram neles sitio para cravar as
suas presas, a arma nao encontra neles sitio para espetar a sua lamina. E Porqué? Porque
esses que se sabem preservar ndao se encontram no terreno da morte. (capitulo 50, apud Cao
2010, p. 230)*°

BCPUERE, DiarHEe, DOBHBOR N BLLAIHAR? Dlt: R T2, MRKHE: A2
MEs, EREE: N2, TGWE: ELSU%E, BWEH. MEAR: "REN, MRHA
oo Fdree, MRAEE:; &LF, WRAEE: Rk, mEREM. ” “YT zhéng zhigud, yi qi
yongbing, yi wu shi qui tianxia. W0 héyi zhi qi rdn zai? Yi ci: Tianxia dudjihui, ér min mi pin; rén dud liqi,
gudjia zi hain; rén duo ji qido, qi wu zi qi; faling z1 zhang, daozéi dud ydu. Gu shengrén yin:"Wo wiwei,
ér min zi hud; wo hdo jing, ér min zi zhéng; wo wa shi, ér min zi fu; wo wa yu, ér min zi pu. ” (TdA)

47 Poemas Inconjuntos: 25

48 Poemas Inconjuntos: 19

Vel ENTE, e, THRZ= BHE TA= AN, Sh TR, TP A= RA? B
HAERZE., SdEEHRAEE, T ABRE, NEA AT, s im, RO, &
T 7). Rflf? PAILIGAEHL. ” “Chiishéngrusi, shéng zhi tl, shi yousan; si zhi t, shi ydusan;
rén zhi shéng, dong zhi yu sidi, yi shi yéusan. Fa hégu? Y1 qi shengshéng zhi hou. Gai wén shan shéshéng
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Contudo, tal como os poemas de Caeiro, a filosofia taoista defende que quando
chegar a hora, quando j& ndo tiver mais utilidade estar vivo, morrer € o melhor destino.

O Céu e a Terra ndo sdo humanos, tratam todas as coisas do mundo como palha e cées
[objetos de sacrificio que sdo queimados e deitados fora no final de perderem o seu
proposito]; o sabio ndo é humano, trata toda a gente como palha e cées. O espago entre o
Céu e a Terra ndo parece um fole para soprar um fogo numa fornalha? Vazio mas nunca
esgotado, dindmico e ainda mais produtivo. (capitulo 5, apud Cao 2010, p. 21)*

Alberto Caeiro afirma: “Quem me dera que a minha vida fosse um carro de bois
(...) Quando ja ndo servia tiravam-me as rodas e eu ficava virado e partido no fundo de
um barranco” (Pessoa 1994, p. 65).°! E ficar ali esquecido seria o tnico destino natural,
pois ja estava morto. Sentir saudades dele ou relembra-lo de qualquer forma, seria tentar
revivé-lo e isso seria antinatural: “(...) O que foi ndo é nada. // E lembrar é néo ver. //
Passa, ave, passa, e ensina-me a passar!” (idem, p. 93).2

Quando a erva crescer em cima da minha sepultura, // Seja esse o sinal para me esquecerem
de todo. // A Natureza nunca se recorda, e por isso é bela. // E se tiverem a necessidade
doente de «interpretar» a erva verde sobre a minha sepultura, // Digam que eu continuo a
verdecer e a ser natural. (idem, p. 127)%

3. Concluséao

Concluindo, ambos os extremos de comparacdo apresentam, como vimos, alguns
contrastes, porém o que mais me fascinou nesta analise, foram as semelhancas
encontradas. Como o enaltecimento do Principio da N&o-Agao, que nos ensina a tomar
uma atitude mais passiva perante a vida, sem lutar para nada nem contra nada, que nos
alerta a estarmos gratos e satisfeitos com o que ja temos, sem ambicdo, sem exigir guerras.
Um discurso pacifista, no qual ambos valorizam as qualidades do elemento da 4gua, que
¢ adaptavel e suave, mas que, ainda assim, é invencivel, pois nunca luta.

Ambos desaprovam a necessidade de utilizar nomes ou classificacBes, esse
processo da mente humana que retira a verdadeira esséncia das coisas. A mente tende a
ir matando a crianga ingénua e pura que existe em cada um de nos, e que, como ambos
0s autores enaltecem, devemos manter sempre viva. Essa crianga que ndo demanda, nem
ambiciona em demasia, que fica encantada e satisfeita com a mais pequena e simples das
coisas, que ndo necessita de se opor a sua realidade e que, ainda assim, é inocentemente
feliz.

zhé, 1U xing buyu si hu, ri jan bu béi jidbing. ST wi sud téu gijido, hit wi sud cud qi zhdo, bing wl sud réng
qgi rén. Fa hégu? Yi qi wa sidi.” (TdA)

SR, LIV RAR): AT, UL NS, Ritz |, HRsE&E 7?2 Bk, 3)
Mifrd. 7 “Tiandi burén, yi wanwl wei chl gou; shéngrén burén, yi baixing wei chl gou. Tiandi zhi
jian, qi yéu tué yué hi? Xa ér buqa, dong ér ya chii. Dué wén shi qidng, bu rud shou yi zhong. ” (TdA)
51 O Guardador de Rebanhos: XVI

52 0 Guardador de Rebanhos: XLIII

%3 Poemas Inconjuntos: 23

DIACRITICA, Vol. 34, n.° 3, 2020, pp. 180-195. DOI: doi.org/10.21814/diacritica.537



O PENSAMENTO TAOISTA E O OLHAR DE ALBERTO CAEIRO 195

Os autores reconheciam que deviamos levar a vida simplesmente na existéncia, sem
tencionar ser mais do que se é, sem pretender fama. Eles tinham a humildade de um sabio
e rejeitavam qualquer gldria, pois acreditavam que ninguém era mais do que 0s outros,
cada ser tem o seu lugar no mundo. E quando a morte se acercasse, deveria ser aceite com
a naturalidade com que se aceita que o dia acaba, que sol se pde, que as folhas caem, que
as flores murcham, porque todos nés somos mais um ser natural, dos muitos incluidos na
Natureza.

Paises tdo dispares, eras tdo distintas, arriscar-me-ia a dizer, mundos
completamente diferentes, porém, filosofos, poetas e artistas, de ambos o0s extremos,
surgem e inspiram-se no mesmo mundo, na vida, na natureza de tudo. S&o capazes de nos
fazer pensar se a nossa crescente proximidade e as nossas semelhangas sdo apenas
reflexos da modernidade e da globalizagdo desde século, ou se, na verdade, sempre
estivemos, de alguma forma, ligados na linha do tempo, através da nossa capacidade de
seres pensantes, da nossa vontade/necessidade de observar o mundo com a tentativa de o
interpretar e/ou compreender, ou do gosto por escrever e cantar sobre ele, no fundo,
através da nossa esséncia como seres humanos. Pois, essencialmente, todos esses
‘mundos diferentes’, que descobrimos e estudamos através e ao longo da Historia, foram
e serdo sempre um so.
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