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1. Introdugéo

Destruigdo e abandono sdo, inequivocamente, as palavras que
mais frequentemente se ouvem quando se fala em Patriménio Cul-
tural. A persisténcia da sua utilizagdo. a par da pouco habitual
referéncia a protecgdes, recuperagdes, revitalizagdes e estudos, s6
pode significar que a situagdo ndo se tem alterado.

O patrimdnio arqueolégico ndo escapa ao panorama geral. e
proteger continua a ser a angustiante preocupagdo quando. pelo
contrario, se deveriam concentrar todos os esforgos na investiga-
Gao, recuperagdo erevitalizagdo de sitios, monumentos, colecgdes,
museus, etc,

Neste quadro, a revitalizagdo do monumento de S. Frutuoso
constitui uma excepgado. Ndo s pelainversdodatendéncia geral de
que podera constituir o exemplo impulsionador, para esta regido,
mas também pelos resultados da intervengdo multidisciphinar que.
ndo se esgotando nas acgdesrealizadas, permite ja fazer uma refle-
xdo sobre a sua eficacia e potencialidade de desenvolvimentos
futuros. :

O texto que a sequir se apresenta pretende ilustrar asdiferentes
etapas desenvolvidas no ambito do processo de revitalizagdo do
monumento de S. Frutuoso. Através da descrigdo das acgdes
desenvolvidas deseja-se, essencialmente, remeter para o principio
de que qualquer processo de revitalizagdo em monumentos ou
conjuntos histéricos deve ser orientado para a sua plena fruigio,
considerada numa perspectiva global, em que se contemplem as
diversas relagdes existentes entre 0 monumento e a sua envolvente
{(UNESCO. 1976).
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2. Breve caracterizagdo Histérico-Geografica

O monumento de S. Frutuoso & uma capela martirial do século
VIl, mandada erigir pelo bispo bracarense S. Frutuoso para abrigara
sua sepultura, ao lado de um mosteiro consagrado a S. Salvador.

Localizando-se num pequenc outeiro denominado Montélios,

perto de Braga. que se destaca do sopé das elevagdes que a Sul
limitam a bacia hidrografica do rio Cavado e dominando a ampla
planicie que se estende até acrio, a sua implantagdo marca exacta-
mente a transigdo da ribeira agricultada para a encosta florestada,
do «ager» para o «saltus».
Reconstruida na época da Reconquista Cristd, acompanhando pro-
vavelmente a implantagdo do culto de S. Frutuoso, posteriormente
votada ao esquecimento e emparedada entre as alas do convento
anexo da Ordem de S. Francisco, a pequena capela viria a ser
redescoberta em 1897 pelo arquitecto Ernesto Korrodi. Ja neste
século.entre 1931 e 1938, foi objecto de um polémico processo de
restauro, orientado por Moura Coutinho, realizando-se a sua quase
integral reconstrugdo’.

A importédncia do monumento foi reconhecida, promovendo o
Estado Portugués a sua classificagdo como Monumento Nacional
— Decreto n® 33587, de 27/3/1944, Em termos praticos, esta
classificagdo significou a implantagdo de uma area de protecgao
«non aedificandi» em torno da capela. com um raio de 50 metros,
bem como a transferéncia para o Estado da responsabilidade de
conservagao fisica da construgéo?.

O progressivo abandono a que o monumento foi votado apos a
interrup¢do do restauro, porum lado. e o grande crescimento urba-
nisticoda cidade de Braga, sem qualquer plano director especifico,
por outro lado, vieram a traduzir-se na acelerada degradacdo fisica
da capela e no rompimento do equilibrio paisagistico envolvente.

Em 1986, e na sequéncia de continuas manifestagdes publicas
de apreensdo pelo estado de degradagdo em que a capela de S.
Frutuoso se encontrava, iniciou-se um processo de revitalizagdo do
monumento em que, embora de uma forma ndo institucionalizada,
seempenharam diversas entidades, procurando garantir a interdis-
ciplinaridade necessaria a abordagem de uma situagdo em que se
cruzavam diferentes areas de conhecimento e de interesse.3
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1 — Fac-simile da gravura (1) do livro de Moura Coutinho. A torre da igreja de 5.
Francisco e a parte do convento /mediatamente anexa |a ndo existem. Nesse
espago encontra-se a capela de 5. Frutuoso
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2 — Fac-simile parcial da gravura (XIl}) do livro de Moura Coutinho.
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3. A Revitalizacéo

Prioritariamente orientada para a conservagdoda capela e pro-
tecgdo do espago envolvente, a revitalizagdo contemplou igual-
mente 0s aspectos relacionados com a vigilancia, apoio pedago-
gico e divulgagao.

3.1 Conservagdo do monumento

A degradagdo da capela apresentava niveis bastante criticos.
manifestando-se particularmente no seu interior: os forros e supor-
tes do telhado, em madeira, encontravam-se completamente apo-
drecidos devido ao ataque de fungos e insectos; as argamassas de
enchimento e unido das paredes e dos raros vestigios de abdbadas
de tijolo apresentavam uma desagregacgdo acentuada, por perda
dos componentes plasticos; os elementos de granito, calcario e
marmore das paredes, impostas, capitéis e fustes, apresentavam
também colonizagdes de musgos e liguenes, com algumas superfi-
cies ja com ligeiros descasgues.

3 — Pormenordo telhado antes da substituigdo. Notar a intensa desagregacgio dos
bordos das telhas.

Todos estes processos de corrosdo tinham origem na infiltra-
¢do de &guas pluviais através do telhado?, que é constituido por
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canais de telha plana de 0,50x0,65x0,035 metros, com rebordos
laterais onde assentam as telhas de cobertura, curvas. As telhas
foram fabricadas como aproximacgdo as de tipologia romana, nao
possuindo porém, a mesma qualidade.

Sendo extremamente porosas. fortemente empenadas. com os
cantos desagregados e encontrando-se cerca de 40% delas fractu-
radas, ndo constituiam qualquer isolamento, tanto mais quanto
assentavem directamente no forro de madeira. O contacto directo
da dgua com os madeirames suscitou o desenvolvimento de colo-
nias de insectos e de fungos, e os escorrimentos intensos pelas
paredes provocaram alenta desagregagdo das argamassas, levando
aaberturadefissuraseaoabatimento parciale localizado de alguns
arcos.

Asolugdo encontrada resultou do compromisso entre 0s requi-
sitos técnicos necessarios ao perfeito isolamento das coberturas e
a necessidade de ndo introduzir quaisquer alteragdes que inviabili-
zassem o estudo e eventuais projectos futuros de restauro integral
dos interiores, em particular dos sistemas de abobadamento.

Mantendo o desenho arquitectonico existente, estruturalmente
sem quaisquer riscos e bastante plausivel do ponto de vista de
reconstitui¢do, introduziu-se uma nova solugdo ao nivel da enge-
nhariaS:

— Recuperagdo das telhas, ligando as partes fracturadas com
gramposde aramezincadoelinhadas de sisal argamassadas;

— Colocagdo de um novo forro de cobertura, assente em bar-
rotes com intervalos de 0,20 metros, em madeira de
castanho;

— Colocagédo de isoladores entre o forro de madeira e as
telhas, com as seguintes sequéncia e caracteristicas: A =
placas de aglomerado de madeira (platex), com 0,005
metros de espessura; B = tela asfaltica, com 0,0025 metros
de espessura; C = poliuretano transparente (plastico), com
0,001 metros de espessura; D = argamassa de cimento e
arelacomcercade 0,025 metros de espessura, armada com
rede de arame zincado, destinada essencialmente a adaptar-
-se as irregularidades dos canais, possibilitando o seu
assentamento regular.
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Decorrnidos cerca de dois anos, a eficdcia desta solugdo
encontra-se perfeitamente demonstrada, tendo conseguido elimi-
nar radicalmente qualguer infiltragdo de agua. A sua durabilidade
esta prevista para mais de cinquenta anos.

5. FRUTUDSD . NOVO SISTEMA DE COBERTURA
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4 — Esquema descritivo da nova cobertura aplicada na capela.
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3.2 Protecgdo do espago envolvente

A situagdo caracterizava-se pelo avango rapido de varias fren-
tesde urbanizagdo: a Sul, dacidade de Braga: a Norte, da povoacgéo
de Dume. A médio prazo corria-se o risco de a malha urbana se
estender até a referida povoagdo de Dume. eliminando a zona da
encosta florestada, j& quase inexistente, que ainda hoje separa o
espagorural doespago urbano —encostade Montélios e Quinta da
Ordem.

Toda esta zona, em conjunto com a ampla varzea que se
estende até ao rio Cavado, constitui a sobrevivéncia do ordena-
mento territorial medieval, ilustrando perfeitamente o0s espagos
correspondentes ao «ager» e ao «saltuss».
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5 — Panordmica da area envolvente do monumaento, reveladora da sua insaercio
rural.

De assinalar ainda que a capela de S. Frutuoso, tal como o
convento de S. Francisco anexo, € uma construgdo religiosa de
implantagdo inequivocamente rural, construida deliberadamente
afastada de qualquer contacto urbano, bem na tradigdo monastica
medieval.
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A envolvente paisagistica do monumento deveria, portanto,
considerar essa relagdo espacial, aspecto que a area de protecgéao
minima legal de 50 metros ndo contemplava. A situagdo agravava-
-5& porque o0s projectos de urbamizagao tambem nédo previam o
estabelecimento de qualquer relagdo espacialcom o monumento, ©
que conduziria ao seu completo desenguadramento e «asfixia».

A Unica forma possivel de salvaguardar a insergido do monu-
mento na paisagem e racionalizar o crescimento urbano envolvente
foi a de alargar a sua area de protecgdo, atraves do recurso & figura
juridica de ZONA DE PROTECCAQ ESPECIAL (ver nota 2).

& — Arelativa proxirmidade de novas urbanizagdes estiveram na base da proposta
de criagdo de urma Zona de Protecgdo Especial.

Este conceito de Zona de Protecgdo Especial ndo deverd,
parém, ser entendido de um modo estatico, blogueador, mas antes
como um instrumento dindmico, que assegure qualidade e harmo-
nia as transformacgodes do territdério. nomeadamente através da
garantia de participagdo de especialistas de diferentes areas, desde
a Historia e Arqueologia até a Arquitectura e Ordenamento Territo-
rial.

Obedecendo a esta perspectiva, a ZPE proposta (ver fig. 7) foi
considerada como a que mais eficazmente poderia ser defendida,
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7 — Extracto das folhas 56 e 70 da Carta de Portugal, 1:25000. dos Servigos
Cartograficos do Exército, com indicaglo da Zona de Protecgdo Especial

proposta em 1987,
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embora transigisse, a Sul, com urbaniza¢des e vias de comunica-
¢bes projectadas®.

3.3 Vigildncia, apoio pedagdgico e divulgagdo

A contratagdo de um guarda-guia para o monumento, assegu-
rada pelo Instituto Portugués do Patrimdnio Cultural a partir de
1987, constituiu 0 passo fundamental no arrangue da revitalizagéo,
guer porque garantiu a vigilancia efectiva do monumento quer
porque permitiu a sua manutengdo quotidiana. Aspectos efectiva-
mente importantes pois ndo se pode pensar em fruicdo de monu-
mentos sem que haja controle de acesso, vigilancia das estruturas
e/ouobrasde arteelimpezas de manuetngdo (ervas, poeiras, etc.).

Procedeu-se entdo dinstalagdode um pequeno nucleo exposi-
tivo numa sala anexa & igreja de S. Francisco’, e que surgiu como
resposta a necessidade de se recolherem os elementos arquitecto-
nicos que se encontravam dispersos pelo chdo da capela, terrenos
envolventes e dependéncias arruinadas do convento anexo.

A gualidade estética e interesse historico de alguns desses
elementos, como capitéis, frisos e impostas, justificavam a sua
exposi¢do publica. Concebeu-se assim uma exposi¢do permanente
que os integrasse, em conjunto com textos e fotografias alusivas
guer ao bispo S. Frutuoso e sua época guer a histéria e arquitectura
do monumento.

A criagdo da exposigdo permitiu, igualmente, preencher a
lacuna que constituia a auséncia de quaisquer elementos de apoio
pedagdgico, tornando possivel uma melhor compreensdo do monu-
mento ndo sd aos visitantes comuns como também, e sobretudo, as
populagdes escolares.

Um outro aspecto fundamental da revitalizagdo passava pela
divulgagdo do monumento. que julgamos poder ser feita ou
orientar-se preferencialmente para duas areas: uma, a do turismao,
semduvida a de maiorimpacto, até pelasincidéncias econdmicas, e
que devera ter uma dimensdo internacional considerando exacta-
mente a projecgdo internacional que a capelade S. Frutuoso alcan-
¢ou; a outra, de resultados menos visiveis ou quantificdveis mas de
uma importancia inquestionavel, é a do ensino — a divulgagdo do
monumento junto das escolas, nomeadamente através de visitas
organizadas no dmbito de diferentes programas curriculares, cons-
tituira talvez a melhor forma de preservar e justificar a sua
existéncia.
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8 — Aspecto parcial da sala onde se ancontra o ndcleo expositivo de S. Frutuoso.
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A activagdo dos mecanismos e circuitos da divulgacdo/pro-
mogdo turistica sendo., de um modo geral. da competéncia das
Comissdes Regionais de Turismo, conta frequentemente com a
colaboragdo de outras entidades na producdo de elementos basi-
cosdeapoioadivulgagdo, como sejam cartazes, folhetos e brochu-
ras, colec¢des de postais e de diapositivos, etc. A este nivel deve
ter-se em consideragdo os elevados padrdes de qualidade que o
turismo hoje exige.

No que ao monumento de S. Frutuoso respeita, registe-se aqui
o apoiodado pela Comissdo Regional de Turismo do Verde Minho a
um projecto apresentado pela Unidade de Arqueologia da Universi-
dade do Minho, em que se incluia a produgdo de uma brochura
sobre a capela de S. Frutuoso (ja editada).

Pela Junta de Freguesia de Real foi também editado um cartaz.

4., Para uma frui¢do plena

Retomando o principio referido na introdugdo deste artigo, de
que qualquer revitalizagdo deve ser orientada para a plena fruicéo
do monumento ou conjunto historico, finalizaremos com algumas
reflexdes a proposito da perspectiva global que devera orientar essa
fruicdo, adiantando em paralelo algumas ideias sobre possiveis

52 desenvolvimentos do processo de revitalizagdo implementado em
S. Frutuoso.

Reflexes e ideias que julgamos tdo oportunas quanto necessa-
rias, & que a revitalizagcdo de S. Frutuoso se fez sem qualquer
reflexdo prévia conjunta e sem qualquer projecto integrado ou um
simples plano de trabalhos, abrindo possibilidades ao eventual
desvirtuamento do sentido e eficacia do que ja foi feito. correndo o
risco de repetir-se a situagdode 1931-1938. Neste sentido, deve-
rdotambém entender-se como uma primeira tentativa de sistemati-
zacdo do processo, susceptivel de servir de base a futuras acgdes a
realizar em Montélios.

Ira S. Frutuoso de Montélios ndo é, simplesmente, ir visitar a
capela pré-romanica. A sensagdo de fruigdo comega logo ao
penetrar-se no sinuoso caminho, marginado por muros altos cober-
tos de vegetagdo, que vai desembocar no arejado largo fronteiro a
igreja de S. Francisco.

Ai a sensacdo acentua-se: 0 enquadramento das casas de
lavoura, as sombras frescas das oliveiras, a panoramica larga
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luminosa da ampla planicie agricultada que se estende até ao rio
Cavado, a quietude do lugar, conferem uma outra dimensdo ao
monumento.

A pequena capela, apesar de se encontrar sobreelevada e pos-
suir uma volumetria distinta que a individualiza daigreja e convento
de S. Francisco, quase passa despercebida. Normalmente, sé
depois de se observar o espago envolvente é que o olhar se detém
na sélida mas elegante construgdo de granito.

A perspectiva global que subjaza nossareflexdocomegaaquia
definir-se: a capela de S. Frutuoso nao existe por si s, bem pelo
contrério, faz parte indissociavel de um todo coerente em que o
espago envolvente detém um peso significativo. E significativo por-
que. entendido como o quadro natural e construido, afecta, efecti-
vamente, 0 modo como o monumento é fruido.

A importdncia de Montélios como espago envolvente de S.
Frutuoso é pois manifesta, sendo a sua salvaguarda uma exigéncia
que resulta do seu caracter essencial. A propria designagéo de S.
Frutuosode Montélios, utilizada ja desde o século X8, ao associara
capela (identificada pelo nome do santo) ao lugar, constitui a
melhor demonstragdo da interligagdo entre monumento e espago
envolvente.

Referimos algumas linhas acima que a capela de S. Frutuoso
quase passa despercebida entre a igrejade S. Francisco e as cons-
trugdes anexas do convento, abandonado e parcialmente em rui- 53
nas. Ha cerca de 60 anos atras nem sequer era visivel do exterior,
pois encontrava-se emparedada sob a ala Sul do convento, demo-
lida na altura da reconstrugdo de que foi objecto entre 1931-38
" (COUTINHO, 1978). Para se ter acesso a plataforma onde se implanta
ou ao seu interior, ainda hoje & necessario entrar na igreja de S.
Francisco. Estacircunstanciaremete, por sisé, para a existénciade
uma forte relagdo espacial entre o monumento e outras edificagdes.
sem por em causa, obviamente, a sua individualidade como produ-
¢do arquitecténica.

O que impaorta reter é que os edificios, sobretudo quando t3o
directamente associados, também s3o componentes que devem ser
considerados para a obtengdo do equilibrio e manutengdo do
caracter especifico do monumento?,

Observagdes similares as anteriormente expostas tinham-nos
ja conduzido, aquando da instalagio do nicleo expositivo, a sugerir
acriagdo de um circuito de visita no qual se integrariam, para além
doreferidondcleoeacapeladeS. Frutuoso, aigrejade S. Francisco
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{com excelentes decoragdes interiores de talha barroca), asacristia
(com um riquissimo arcaz e relicario renascentistas) e finalmente o
cadeiral também renascentista do coro (recentemente restaurado
por técnicos do Instituto José de Figueiredo).

Mo conjunto, as diversas acg¢des desenvolvidas, embora insti-
tucionalmente dissociadas, convergiram num mesmo objectivo —
possibilitar uma melhor fruigdo do monumento. E assim possivel, e
perfeitamente justificavel, falar-se em projecto global de revitaliza-
¢do de S. Frutuoso. Justificavel, pelo que ja foi feito. Possivel, pelas
potencialidades de desenvolvimento e optimizagdo que se oferecem.

Concluiremos com algumas sugestdes;

Classificagdo da igreja e convento de S. Francisco como
Imdveis de interesse Publico, constituindo com a capela de
S. Frutuoso um conjunto de interesse historico-cultural,

realizagdo de escavag¢des arqueoldgicas. gue permitam
acrescentar um novo conhecimento histérico ndo sé ao
monumento em si como relativamente a época de S.
Frutuoso;

Criagdodeuma Zona de Protecgdo Especial que assegure a
manutengdo do equilibrio paisagistico envolvente. Como
alternativa a potenciais urbanizagdes, ainstalagao de estru-
turas de alojamento turistico, por exemplo um parque de
campismo, seria susceptivel de se adequar melhor as exigén-
cias de uma area protegida;

Recuperagdodoconventode S. Francisco que, para alémde
deverintegrar-se no circuito de visita, poderia ser explorado
turistica e culturalmente. Seria excelente, por exemplo, para
a instalagdo de um eco-museu regional orientado para os
valores etnogréficos da regido (folclore, tecnologia agri-
cola, religido popular, etc.).

* Este artigo desenvolve um «Posters apresentado pelo autor ao SYMPOSIUM ON
SCIENCE. TECHNOLOGY AND EURQOPEAN CULTURAL HERITAGE, Bolonha, Italia,
Junho de 1989, sobre a problematica da revitalizagdo do monumento de S.
Frutuoso. Contamos para esse efeito com o patrocinio da Comissdo Regional de
Turismo do Verde Minho
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NOTAS

1 — Divergéncias entdo surgidas, centradas na discussio relativa a filiagdo cultu-
ral da concepgdo arquitectdnica, opondo =mogarabistas: a «wvisigotistass,
originaram a suspensdo dos trabalhos de reconstrugdo. Tao eficaz foi a deci-
580 de suspensdo para a polémica como para a capela, embora com conse-
quéncias distintas e de sinal contrario: a paralizagdo do restauro traduziu-se
no progressivo abandono do monumento, que entrou em acelerado estado de
degradagdo. Sem guarda que 0 protegesse, com fendas nas paredes e nos
telhados, a «ruina= arruinou-se (Azeveoo, 1964; Coutinko, 1978; Feio, 1954;
MaonTeiro, 1939).

2 — Confrontar legislaglo existente relativa & protecgdo do Patriménio Cultural
em: Instituto Portugués do Patnimdnio Cultural/Departamento de Arqueolo-
gia — Llegeslagdo, vol. 3, 1984

3 — Desencadeada pela Junta de Freguesia de Real. a iniciativa recolheu inicial-
mente 0 apoio e colaboragdo do I.LP.P.C.. através do Servigo Regional de
Arqueologia da Zona Norte, entdo dirigide pelo Dr. Francisco Sande Lemos.
Posteriormeante veio a contar com a colaboracio da Unidade de Arqueologia
da Universidade do Minho, Direcgdo de Servigos Regional de Monumentos do
Norte @ Comiss3o Regional de Turismo do Verde Minho.

4 — Em quantidades que se podem considerar significativas, tendo por base os
dadosdasCartasl.4.1. e1.4.2. do Atlas do Ambiente: no periodode 1931-60,
na regido de Braga. registou-se uma quantidade de precipitagdo média anual
de 1500 mm/m2, ocorrendo num niamero de dias no ano superior a 100.
ATLAS DO AMBIENTE — Noticia Exphcatival 4.1_ e 1.4 2 Comisslo Nacional
do Ambiente, Lisboa. 1984,

5 — Projectoelaborado e executado sob orientagdo de Matos Dias. engenheiro da 55
Direcgdo de Servigos Regional de Monumentos do Morte, a quem agradece-
mos as informagdes relativas aos aspectos técnicos da substituigdo dos
telhados.

6 — A Zona de Protecglo Especial que agqui se considera é a que em 1987 foi
proposta pelo Servigo Regional de Arqueclogia da Zona Norte, e elaborada na
sequéncia de pormenorizada visita ao local. Posteriormente foram introduzi-
das algumas alteragdes que, ao implicarem a reformulagdo dos projectos de
urbanizagdo envolventes conduziram a sua ndo aceitaglo por parte dos res-
ponsavels autarquicos locais. A questio parece estar, contudo, em vias de
resolugdo concensual, @ pouco diferira da zona proposta imicialmenta.

7 — Organizado pelo autor, o nucleo foiinstalado com a participagdo financeira do
S.R.A.Z.N.eJuntade Freguesia de Real. De salientar acolaboragdo e apoioda
Pardguia & da Comisso Fabriqueira na cedéncia da sala e sua adaptagio.

8 — «(...) ecclesia vocabulo Sancti Fructuosi quod dicunt Montelios. (...)». Docu-
mento 19 do Liber Fidei (Costa 1965).

9 — Nesta perspectiva é pouco compreensivel que sd esteja classificada a capela
de S. Frutuoso, apesar da proposta de classificagdo do convento de S. Fran-
cisco. enviada em 1986 ao |.P.P.C. pela Unidade de Arqueclogia. Apravei-
tando a indecisdo, sugerimos que se pondere a possibilidade de classificar
também a igreja de S. Francisco e os dois conjuntos de edificagBes mais
préximos.
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